Вопросы для подготовки к аттестации по дисциплине «Лекарственные растения»
1. Краткая история исследований лекарственных растений. Влияние европейской, арабской, китайской и других медицинских систем на развитие знаний о лекарственных растениях и их применении. 

1. Краткая история зарождения и развития  науки о лекарственных растениях и лекарственном растительном сырье в России и Беларуси. Современное состояние исследований лекарственных растений в Беларуси.
2. Охрана, учет и рациональное использование природных ресурсов лекарственных растений.
3. Интродукция, культивирование, селекция лекарственных растений. Роль биотехнологии в решении сырьевых проблем.

4. Пути и методы выявления новых лекарственных растений: химический  скрининг, филогенетический принцип, изучение и использование опыта народной медицины.

5. Системы классификаций лекарственных растений и лекарственного растительного сырья: ботаническая, морфологическая, химическая, фармакологическая. 

6. Общие представления о химическом составе лекарственных растений. Вещества первичного и вторичного синтеза. Фармакологически активные вещества растений. 

7. Изменчивость химического состава лекарственных растений в процессе онтогенеза под влиянием факторов внешней среды (географический фактор, климатические условия, виды почв и т. д.).
8. Основы процесса заготовки лекарственных растений. Особенности заготовки, сушки и хранения лекарственного растительного сырья, содержащего различные группы биологически активных веществ. 

9. Принципы приготовления лекарственных средств: настои, отвары, настойки, экстракты, порошки, соки, сборы (чаи), ванны, ингаляции. Нутриенты.  

10. Принципы приготовления сборов лекарственных растений. 
11. Нормативно-техническая документация, регламентирующая качество лекарственного растительного сырья. Государственная фармакопея, ее функция и структура.

12. Методы анализа для определения подлинности и доброкачественности лекарственного растительного сырья: товароведческий, макро- и микроскопический, фитохимический, биологический. 

13. Качественные реакции на основные группы фармакологически активных веществ.

14. Локализация в органах и тканях основных групп фармакологически активных веществ. Значение для растений. Распространение в растительном мире. 
15. Понятие о полисахаридах, их классификация,   физико-химические свойства, локализация в органах и тканях растений, особенности сбора, сушки и хранения лекарственного растительного сырья, качественные реакции.

16. Крахмал и инулин. Промышленные растительные источники крахмала и инулина (девясил высокий, топинамбур, одуванчик лекарственный, цикорий обыкновенный). Применение в медицине.
17.  Пектиновые и алъгиновые вещества. Химический состав и физико-химические свойства. Применение в медицине. 
18. Понятие о витаминах. Их классификация. Лекарственное растительное сырье, содержащее витамин С: виды шиповника, черная смородина и др. 

19. Витамины группы К, витамин А. Их значение для организма человека. . Применение в медицине, особенности заготовки ЛРС.

20. Понятие о липидах, их классификация, основные физико-химические свойства, локализация в растениях, показатели подлинности и доброкачественности, способы получения медицинских масел, область применения. 

21.  Понятие об эфирных маслах растений. Физико-химические свойства. Локализация в растениях. Распространение в природе. Значение для растений. Способы извлечения. Качественные реакции. Правила заготовки, сушки и хранения. Применение в медицине.  

22. Понятие о гликозидах. Локализация в клетках, тканях и органах растений. Распространение в природе. Физико-химические свойства. Особенности заготовки, сушки и хранения. Кардиогликозиды, их характеристика. Биологическая стандартизация сырья, содержащего сердечные гликозиды. Фармакологическое действие, кумулятивный эффект,  терапевтическое применение. 

23. Понятие о сапонинах, их классификация. Физико-химические свойства, методы идентификации. Распространение в природе, локализация в растениях. Особенности заготовки, сушки и хранения сырья. Терапевтическое применение.

24. Понятие о горечах, их классификация: ароматические, чистые, горечи-слизи. Распространение в природе, локализация в растениях. Правила сушки. Терапевтическое применение горечей.
25. Понятие об антраценпроизводных. Характер биологической активности. Локализация в клетках, тканях и органах растений. Возрастная и сезонная динамика накопления. Физико-химические свойства, качественное определение. Побочное действие восстановленных форм антраценпроизводных. Особенности заготовки, сушки и хранения. Терапевтическое применение ЛРС, содержащего антраценпроизводные. 

26. Понятие о флавоноидах, их классификация. Локализация в растениях, особенности накопления. Распространение в природе. Значение для растений. Физико-химические свойства, методы качественного обнаружения. Особенности заготовки, сушки и хранения. Применение в медицине. 

27. Фенольные соединения. Распространение в природе, локализация в растении. Физико-химические свойства. Особенности заготовки, сушки и хранения сырья. Применение в медицине. 
28. Дубильные вещества: Локализация в растениях. Распространение в природе. Физико-химические свойства, методы качественного обнаружения гидролизуемых и конденсированных дубильных веществ. Биологическое действие и применение. 

29. Понятие об алкалоидах. Локализация в растениях. Распространение в природе. Физико-химические свойства, качественные реакции обнаружения. Особенности заготовки, сушки и хранения. Применение в медицине.

30. Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье лиственных лесов (береза, дуб черешчатый, липа, малина обыкновенная, шиповник, синюха голубая, крушина ломкая, крапива двудомная, калина обыкновенная, рябина, бузина черная, барвинок малый и др.). 

31. Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье хвойных лесов (сосна, можжевельник, цмин песчаный, брусника обыкновенная, арника горная, черемуха обыкновенная, черника, душица, толокнянка, зверобой, ландыш майский, земляника лесная, чабрец и др.).

32. Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье увлажненных мест обитаний - верховых и низинных болот, прибрежья (аир обыкновенный, лабазник вязолистный, вахта трехлистная, багульник болотный, ольха черная, горец перечный, кубышка желтая и др.). 

33. Лекарственные свойства сельскохозяйственных растений (лук репчатый, чеснок, смородина черная, морковь посевная, редька посевная, свекла обыкновенная, тыква обыкновеная, петрушка, укроп, тмин, кориандр, пастернак, фасоль, кукуруза, лен посевной и др.). 

34. Лекарственные свойства сорных растений (череда обыкновенная, василек синий, сушеница топяная, чистотел большой, ромашка аптечная, хвощ полевой, горец птичий, мать-и-мачеха, подорожник большой, полынь горькая и др.). 

35. Лекарственные свойства культивируемых цветочно-декоративных растений (календула лекарственная, мята перечная, алтей лекарственный, бадан толстолистный, роза,  эхинацея пурпурная, наперстянка пурпурная, боярышник, каштан конский обыкновенный и др.). 

36. Лекарственные свойства комнатных растений (цикламен персидский, алоэ древовидное, каланхоэ дегремона, золотой ус и др.). 

37. Лекарственные свойства грибов (спорынья, березовый гриб чага, веселка, трутовик лакированный, кориолус разноцветный и др.).

38.  Лекарственные свойства лишайников (цетрария исландская) 

39.  Лекарственные свойства водорослей (ламинария, спирулина).

